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SYLLABUS 
Kurs języka angielskiego 

Semestr 1&2 

 

Poziom C&N – 1 (podstawowy) 
Poziom Rady Europy:  A1 
Ilość godzin lekcyjnych: 120 

Podręcznik: INSIDE OUT ELEMENTARY 
 

I. Cel kursu 

Przekazanie studentom tematycznie uporządkowanego słownictwa, wytworzenie zdolności 

porozumiewania się za pomocą prostych, na co dzień używanych sformułowań, ćwiczenie 

umiejętności odnalezienia się w codziennych sytuacjach komunikacyjnych i opisywania w najprostszy 

sposób otaczającej rzeczywistości. 

II. Ramowy program kursu 

 

 Na kursie nauczę się: Poznam następujące słownictwo: 

1. Opowiadać o sobie: przedstawiać się, 

podawać wiek, pochodzenie, adres, mówić o 

tym co lubię i co posiadam. 

Różne słownictwo 

2. Opowiadać o swojej rodzinie: ich 

pochodzeniu, zawodach. 

Członkowie rodziny, zawody 

3.  Opowiadać o swoim dniu Czasowniki opisujące różne czynności 

4.  Opowiadać o swoim miejscu zamieszkania - 

o miejscowości, o domu. 

Nazwy miejsc w mieście, pokoi i sprzętów 

5. Opowiadać o ulubionym jedzeniu, o diecie.  

Porozumiemiewać się w sklepie. 

Nazwy jedzenia, picia i określanie ich ilości 

6.  Opowiadać o cechach charakteru, o tym, jak 

postrzegamy innych. 

Przymiotniki opisujące charakter. 

7. Mówić o pracy, zawodach. Pisać prosty list 

formalny. 

Nazwy zawodów. 

8. Rozmawiać o sportach wodnych i opowiadać 

o wrażeniach z wakacji. 

Słowa związane ze sportami wodnymi i 

przygodami wakacyjnymi 

9.  Mówić o swoich uczuciach i tym co lubię 

robić sam a co z przyjaciółmi. Pisać swoją 

biografię. Opisywać rzeczywistość i 

marzenia, oraz nadzieje i pragnienia, 

opowiadać o rzeczach, których dokonaliśmy. 

o przyjaciołach 

Słowa opisujące uczucia i czynności,  

10. Opisywać wygląd zewnętrzny, omawiać 

podobieństwa i różnice w wyglądzie. 

Słowa opisujące wygląd zewnętrzny i ubiór 
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11.  Mówić o tym, co posiadamy i o rzeczach, 

które są dla nas cenne. 

Nazwy przedmiotów i przymiotniki je 

opisujące 

12. Opowiadać, jak wygląda mój dzień, jaki tryb 

życia prowadzę oraz jak to  wpływa na nasze 

zdrowie. 

Słowa opisujące czynności, części ciała i 

dolegliwości zdrowotne 

13.  Mówić o Internecie, o telewizji  Słowa związane z Internetem, telewizją 

14. Mówić o jeździe samochodem i problemach z 

tym związanych. 

Słowa związane z podróżowaniem 

samochodem, liczebniki porządkowe 

15.  Opowiadać i pisać różne historie  Różne słownictwo 

16.  Opisywać naturę i pogodę, oraz 

porozumiewać się w hotelu. 

Słowa opisujące przyrodę oraz związane z 

hotelem 

 

 

III. Zakres gramatyczny 

1. Alfabet i wymowa  

2. Zaimek osobowy  

3. Czasownik „to be”  

4. Zdania pytające i krótkie odpowiedzi  

5. Present Simple  

6. Przysłówki częstotliwości  

7. Przyimki, kolokacje z rzeczownikami, czasownikami i wyrażeniami czasu  

8. There is/there are  

9. Przedimki określone i nieokreślone   

10. Rzeczowniki policzalne/niepoliczalne  

11. Czas przyszły prosty Future Simple  

12. Wyrażanie preferencji Would like 

13. Czasowniki modalne: can, could, may, might, must, will, would, shall, should, ought, need  

14. Simple Past (wraz z wymową czasowników w Past Simple)  

15. Present Continuous  

16. Formy wyrażania przyszłości: will, want to, would like to, hope to, going to  

17. Stopniowanie przymiotników  

18. Present Perfect   

19. Wymawianie czasowników w Past Participle  

20. Past Continuous  

21. Present Passive – strona bierna dla czasu teraźniejszego  

 

IV. Wymogi wobec kursantów 

 

• test semestralny i roczny zaliczony na minimum 70% ilości punktów na teście  

• krótkie testy sprawdzające w trakcie nauki 

• uczestnictwo w nie mniej niż 70% zajęć  

• wykonanie i prezentacja jednego projektu językowego w ciągu roku  

• indywidualna realizacja ćwiczeń do samodzielnej pracy w Internecie w oparciu o 

internetowy system wspomagania nauki CLIP 

 

V. Szkoła gwarantuje 

 

• stały kontakt mailowy z lektorem prowadzącym (Mail-Aid) 

• możliwość uczestniczenia w konwersacjach w trakcie nauczania  

• możliwość nieodpłatnego uczestniczenia w spotkaniach językowego dyskusyjnego klubu 

filmowego CiNemaniak  
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• dostęp do biblioteki i wideoteki szkolnej  

• dostęp do Internetu (dostęp do sali komputerowej) 

• dodatkowe ćwiczenia i materiały do samodzielnej nauki na Wirtualnej Strefie Kursanta  

 

VI. Materiały  

 

Materiały podstawowe 

 

Kay, S., Jones, V. INSIDE OUT ELEMENTARY, 2001: Macmillan, nr akceptacji MEN 31/02 

 

W  skład serii wchodzą: 

 

1. książka ucznia 

2. ćwiczenia 

3. video cassette 

4. video book 

 

VII. Zajęcia uzupełniane będą ponadto poprzez: 

 

Materiały autentyczne  

• piosenki znanych artystów 

• proste artykuły z gazet  

• gry  


